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Montag - Freitag  
Datum Zeit Aktivierung Wo 

Montag, 1.4. 14.30 Uhr 
Eier tütschen 
Eierlikör wird serviert 

Mehrzweckraum 

Dienstag, 2.4.  
10.00 Uhr Malgruppe Mehrzweckraum  

14.30 Uhr Gesprächsgruppe Mehrzweckraum 

Mittwoch, 3.4.  14.30 Uhr 
Gottesdienst mit Bibel-Teilen 
mit katholischem Seelsorger 
Bruder René und Musikerin 

Mehrzweckraum  

Donnerstag, 4.4.  
 

10.00 Uhr Geistiges Fitnessprogramm Mehrzweckraum  

14.30 Uhr Spiel- / Musiktherapie Mehrzweckraum 

Freitag, 5.4.  
 

10.00 Uhr 
   bis 
15.30 Uhr 

Atelier 
 

Mehrzweckraum 
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Montag - Freitag 

Datum Zeit Aktivierung Wo 

Montag, 8.4. 
10.00 Uhr Geistiges Fitnessprogramm Mehrzweckraum 

14.30 Uhr 
Film: Im Bann der Jahreszeiten 
Frühling 1. Teil 

Mehrzweckraum 

Dienstag, 9.4. 10.00 Uhr 
Film: Im Bann der Jahreszeiten 
Frühling 2. Teil 

Mehrzweckraum  

 
14.30 Uhr 

Auftritt: Lachen und Staunen mit Herzen 
mit Bauchredner Calindo 
und der Kinderkrippe 

Mehrzweckraum 

Mittwoch, 10.4. 
 

10.00 Uhr 
Bewegen mit Freude 
mit Mobiler Physio 

Mehrzweckraum 

14.30 Uhr Vorlesen mit Malou Frymermann Mehrzweckraum  

15.00 Uhr Sing- / Musikgruppe Mehrzweckraum 

Donnerstag, 11.4. 
 

10.00 Uhr Geistiges Fitnessprogramm Mehrzweckraum  

14.30 Uhr 
Kurzvortrag Biografie 
mit Herr Walter Leibundgut 

Mehrzweckraum 

Freitag, 12.4. 
10.00 Uhr Gedächtnistraining Mehrzweckraum 

14.30 Uhr Werk- / Gartengruppe Mehrzweckraum  
 

 

 

 

 

  

https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi18oP31aPeAhVSPFAKHY7JCzAQjRx6BAgBEAU&url=https://stadtbibliothekmalchow.wordpress.com/2014/04/01/vorlesen-und-erzahlen-im-april/&psig=AOvVaw0TYB3mAuTBAnK34UDBFaet&ust=1540628318117697


 
Aktivierungsprogramm Monat April 2024 

 

Nr. 3.4.075 
Version: 01.04.2024 

 

 

Montag - Freitag 
Datum Zeit Aktivierung Wo 

Montag, 15.4.  10.00 Uhr Sächsilüüte - Dessert backen Mehrzweckraum  

15.30 Uhr    
bis 
19.00 Uhr 

Live-Übertragung vom  
Sächsilüüte Umzug  
mit Abendessen 

 
Mehrzweckraum 

Dienstag, 16.4. 
10.00 Uhr 

Yoga 
mit Herr Sigg 

Mehrzweckraum  

14.30 Uhr Gesprächsgruppe Mehrzweckraum 

Mittwoch, 17.4. 
14.30 Uhr Vorlesen mit Malou Frymermann Mehrzweckraum  

15.00 Uhr Sing- / Musikgruppe Mehrzweckraum 

Donnerstag, 18.4. 
10.00 Uhr Geistiges Fitnessprogramm Sitzungszimmer UG 

14.30 Uhr Tierstreichelnachmittag Mehrzweckraum  

Freitag, 19.4. 
10.00 Uhr 
   bis 
15.30 Uhr 

Atelier Mehrzweckraum 

Mehrzweckraum 
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 Montag - Samstag 
Datum Zeit Aktivierung Wo 

Montag, 22.4. 
10.00 Uhr Geistiges Fitnessprogramm Mehrzweckraum 

14.00 Uhr 
Film: Lamborghini – die Geschichte von dem Mann, 
der diesen Traum Wirklichkeit werden liess 

Mehrzweckraum  

Dienstag, 23.4. 
10.00 Uhr Malgruppe Mehrzweckraum 

14.30 Uhr Gesprächsgruppe Mehrzweckraum 

Mittwoch, 24.4. 
10.00 Uhr 

Bewegen mit Freude 
mit Mobiler Physio 

Mehrzweckraum 

14.30 Uhr 
Gottesdienst 
mit Herr Pfarrer Fischer 

Mehrzweckraum  

Donnerstag, 25.4. 
10.00 Uhr Geistiges Fitnessprogramm Mehrzweckraum  

14.30 Uhr Spiel- / Musiktherapie Mehrzweckraum  

Freitag, 26.4. 
10.00 Uhr 
14.30 Uhr 

Marzipan Maikäfer herstellen Mehrzweckraum 

Samstag, 27.4. 14.30 Uhr 
Samstagstreff 
mit Kaffee und Kuchen 

Mehrzweckraum  
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Montag - Dienstag 

Datum Zeit Aktivierung Wo 

Montag, 29.4. 14.30 Uhr Geburtstagstreff - März und April Mehrzweckraum 

Dienstag, 30.4. 14.30 Uhr Gesprächsgruppe Mehrzweckraum 
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